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在春秋季节，医院的中央空调处于停机期间，使得
ICU即重症监护室的温度与湿度过高。在改造 ICU组合
式空调系统的过程中，要保证空调能够在春秋两个季度
中处于正常运行状态，有效地控制室内的温度与湿度。下
文将以该院为例，阐述其 ICU空调系统的改造过程，以供
参考。
1 分体式空调概述
分体式空调属于空调诸多类型中的一种，主要组成

部分是室内机和室外机，并且分别安装于室内与室外，由
管路与电线连接，类似于空气调节器。而且，分体式空调
的一台内机仅对应一台外机，和整体式空调器相对。 通
常情况下，整体式空调属于一体机，所以并没有内机与
外机的区分[1]。
所谓的分体式空调，指的就是将空调器划分成室内

与室外两个部分，将压缩机与轴流风扇等噪声较大的部
分作为室外机，在室外环境中安装。 而将电气控制电路
部件与室内换热器等重要的部分当做室内机，在室内环
境中安装。通过室内机与室外机共同组成的空调器被称
作是分体式空调器。
分体式空调器的优势具体表现在以下几点：①外形

美观且样式诸多，实际占地面积不大，产生的噪声低，实
际应用灵活；②因为分体式空调主要包括室内机与室外
机，在安装室内机的过程中，可以灵活地选择位置，并且
能够由一台室外机带动若干室内机共同使用。 此外，室
外机的外形以及尺寸都没有固定的要求；③分体式空调
运行噪声不大，一般控制在 40~50 dB 之间；④分体式空
调不会对室内的采光造成影响，也不会出现窗户跟随空
调器发生振动的情况；⑤安装与检修便利，具有明显的
经济性、耐用性以及实用性特征。
2 医院 ICU组合式空调机组的运行状况分析

ICU 即重症监护室与手术室都是密闭空间，对室内

的温度、湿度与空气质量都提出了较高的要求。在南方
地区，春季与秋季是潮湿与干燥的两种不同状态，特别
是在潮湿条件下，室外的温度偏低，而室内则处于密封
状态[2]。在引入室外潮湿新风的过程中，人体与空调设备
都会散发热量，导致室内的温度要远远超出室外的温度。
另外，新风是室外的暖湿空气，致使室内的湿度不断提
高，使得室内人感觉闷热，若不能够及时采用空气降温
除湿调节的方式，将无法满足重症监护室的环境要求。
在此医院内部，ICU 即重症监护室在住院部大楼

中，而空调的主机设备则被安装在门诊大楼。其中，住院
大楼和其他建筑都使用的是医院门诊楼空调机房的中

央空调主机设备，进而获取冷热源。 在手术室与 ICU 中
并没有设置其他的空调设备。在室外的温度达到 25℃的
情况下，除了手术室与 ICU重症监护室的其他室内空间
并不需要使用中央空调。所以，在这种情况下，管路和设
备相互连接，中央空调主机与水泵等相关设备需要始终
保持运行的状态，只有这样，才能够确保手术室与 ICU
重症监护室的空调处于供应状态[3]。
所以，在春季与秋季两个季节，为与手术室和 ICU

重症监护室空气的调节需求相适应，并保证中央空调的
主机和水泵等相关设施始终处于运行的状态，会直接增
加运行的成本与维护管理的成本。另外，受 ICU重症监护
室性质特殊的影响，要求空调要长期运行。 在该医院ICU
组合式空调机组运行过程中，存在的不合理之处包括：

①机房空调设备在夏季与冬季运行期间发生系列
故障，主要有管路问题与配电问题等等。在这种情况下，
要求采取大面积停机的方式进行检修，且周期超过 24 h。
这样一来，医院手术室与 ICU重症监护室就无法实时供
应空调，在空调事故的影响下，引发诸多医疗事故。
②在春季与秋季，室外的温度处于 16~26℃范围内，

所以医院内部的其他区域并不需要使用空调。 但是，由于
ICU 重症监护室和手术室在结构与使用环境方面存在
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[摘要] 近年来，绝大多数医院内部手术室与 ICU都引进了恒温恒湿组合式的空调机组，在实际运行过程中，空调主机
形成的冷热水会在组合式空调机组的进出水控制下， 保证手术室与 ICU 内部的空气温度得到适当的调节。 一般来
讲，医院会科学合理地设置两套空调主机，其中一套用于夏季与冬季运行，另一套在春季和秋季无需空调的情况下为
手术室和 ICU单独提供。 基于此，该院将第二套系统手术室与 ICU 空调系统改造作为研究重点，科学合理地采取改
造手段，以期能够实现节省改造成本与节能的目标，该文分享了具体的做法。
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一定的差异，所以必须保证机房空调设备正常运行，才能
够适当地调节内部空气[4]。 在总结并归纳运行数据信息
的基础上，统计了春季与秋季空调机组的运行费用。 其
中，空调主机的功率是 75 kW/h，平均每天要运行 10 h，
每年的平均运行天数是 90 d，总功率为 67 500 kW，支付
的费用为 67 500 元；冷冻水泵的功率是 22 kW/h，共有
3台，平均每天要运行 24 h，每年的平均运行天数是 90 d，
总功率为 142 569 kW，支付的费用为 142 560 元；冷却
水泵的功率是 22 kW/h，共有两台，平均每天要运行 10 h，
每年的平均运行天数是 90 d，总功率为 39 600 kW，支付的
费用为 39 600 元；冷却塔风机的功率是 5.5 kW/h，共有
两台，平均每天要运行 10 h，每年的平均运行天数是 90 d，
总功率为 9 900 kW，支付的费用为 9 900元。 对全部电
费进行计算，每年需支付 259 560元。
在空调机组实际运行的过程中还会存在其他方面

的损耗，所以以上对每年运行费用的计算只是保守的估
算费用。而根据上述计算结果可以发现，每年在供应医院
手术室与 ICU 重症监护室的空调所需消耗 259 560 元
费用，能源的浪费情况严重。
3 医院 ICU组合式空调机组节能改造必要性
近年来，我国积极倡导节能环保，并且采取了多样

化的方式，希望能够对生态环境条件加以改善。 在能源
消耗量降低方面， 不仅要注重对新能源的开发与利用，
同样要重视节能的作用 [5]。 其中，医院 ICU 重症监护室
与手术室需要始终供应空调，这不仅增加了医院空调运
行成本的投入，同样也与节能理念严重脱节。为此，要想
有效地节省空调机组的运行经费，践行节能理念，就必
须要对医院 ICU组合式空调机组进行节能改造。
4 分体空调在医院 ICU 组合式空调机组节能改造中的
具体应用

根据上文对医院 ICU 重症监护室与手术室组合式
空调机组运行问题的分析与研究，为实现节能改造的目
标，决定将分体空调引入其中，具体的改造过程如下。
①医院手术室与 ICU 重症监护室组合式空调设备

的电器控制、空调机组结构不发生改变。
②在原有的组合式空调机组内部集成新的空调系

统。而新空调系统属于独立化的氟利昂分体空调系统，且
分体空调系统的数量为 4 台。 另外，在组合式空调机组
内部集中安装了空调蒸发器换热器 [6]。 在安装室外机的
时候，选择机房通风且距离不远的位置，通过对分体空
调管路连接的运用，形成了独立化空调系统。 此分体空
调系统主要是在氟利昂系统的作用下运行，借助蒸发器
冷却亦或是加热 ICU重症监护室的内部空气。
③针对独立的分体空调控制器加以有效地改造，并

且对 ICU室内的集成空调进行有效的控制。 这样一来，
就能够在室内对空调机组运行与温度予以适当调节和

控制。
④分体空调的型号。 在该医院中，选择使用了格力

空调，机组的型号是。 由于此分体空调的柜式空调蒸发
器的面积相对较大且翅片风阻偏小，一定程度上改善了
空调机组的运行状态[7]。
5 医院 ICU组合式空调机组节能改造效果
将分体空调应用在医院 ICU 组合式空调机组的节

能改造中，并针对改造以后的使用效果展开相应的测试，
效果十分理想。由于选择使用了 4台分体空调，并且在设
定的范围之内，分体空调能够结合室内的温度要求实现
自动开机与停机，确保了手术室与 ICU重症监护室温度
的恒定性。在春季期间，分体空调蒸发温度不高，所以能
够获得理想的除湿效果，与除湿要求相吻合。 医院 ICU
组合式空调机组经过节能改造以后，再次统计其运行电
费的支出，发现平均每年的耗电量是 27 360 度，所需支
付的费用为 27 360元[8]。 较之于原有的中央空调主机运
行费用，电费节省了 90%。而在比较组合式空调机组出风
风速方面，安装了分体空调蒸发器翅片以后，并没有对
风量的大小产生不利的影响。
除此之外，分体空调安装与调试都相对简单，在集

成系统方面也十分容易，无需进行复杂设计。与独立的中
央空调系统相比，安装的费用也明显减少。另外，在分体
空调后期运行与维护方面，费用的支出也不多。 实际操
控分体空调的难度并不大，不需要水路切换，也不存在
设备季节转换的操作，具有一定的推广价值。
6 结语
综上所述，基于社会经济的快速发展，科技水平显

著提高，也使得高科技产品的种类多种多样。在医院内部，
手术室与 ICU重症监护室对于空调运行的依赖性极高，
为有效地节省空调机组的运行成本，增强空调运行经济
性与环保性，将分体空调引入其中，对原有的 ICU 组合
式空调机组进行了节能改造，取得了理想的改造效果，值
得推广。
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