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摘 要：随着环境问题的日益严峻，节能环保产品逐渐受到人们的关注，其中暖通工程的多联机空调系统就以其智能化
环保节能的特点而受到欢迎。笔者通过对多联机空调系统的特点、工作原理及发展进行简单介绍，提出其在应用管理中应注
意的主要问题。
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浅谈暖通工程的多联机空调系统
刘 楠

（沈阳高逸工程有限公司，辽宁 沈阳 110001）

随着我国城市化进程的不断加快，建筑市场的持续升温，
暖通工程的多联机空调系统以其空间占用小、节约能源、智能
化环保、外形小巧美观等优点在空调系统市场中占据主导地位。
1 多联机空调系统的工作原理

多联机空调系统是一种单一的制冷循环系统，是由一定数
量的风冷室外机与直接蒸发式室内机一同组成的，直接蒸发机
的型式与容量可以不同，数量不限，这样的空调系统可以直接
向多个区域的空调系统提供经过处理的空气。多联机空调系统
的工作原理是通过控制系统参考各种状态参数，由系统通过对
优化准则及人体舒适度准则进行分析，应用变频的方式对压缩
机的输气量进行调整，保证室内环境的舒适性。多联机空调系
统需要参考的状态参数有很多，其中包括室内舒适性参数、室
外环境参数和表征制冷系统运行状况的状态参数等。多联机空
调系统是一个复杂的控制系统，其对室内舒适性的调节不仅要
依靠调节压缩机，还要对空调系统的风扇、电子膨胀阀等可控
部件进行控制，实现节能环保的状态。
2 多联机空调系统的发展及特点

多联机空调系统是在二十世纪几十年代初期才被引进到中
国的，当时的空调系统只被应用在小型的工程上。[1] 近年来，
随着多联机空调系统技术的发展等，多联机空调系统已经占据
空调系统的主要市场，受到设备投资商和建筑上的青睐。多联
机空调系统在控制和管理上简单方便，在经济上实用节能环保，
已经成为空调系统中发展最快的产品。

多联机空调系统的最大特点就是智能、节能、环保，它是
其中全新概念的空调系统，最大的特点就是可通过变频或变容
量进行调节能量，达到高效降低能源消耗的目的。[2]除此之外，
多联机空调系统还具有系统设置及选择灵活多样，系统响应及
反应速度快，安装维修和使用管理简单方便，能够较好的适应
负荷变化，温度控制均匀平稳等优点。
3 多联机空调系统在应用中应注意的问题分析
3.1 室内机与室外机工作环境应符合其工作范围

根据多联机空调系统的工作原理可知，多联机的制冷量和
制热量主要受室外机的进风容量和进风温度影响，室外机的风
量和风的温度还影响着整个系统的使用稳定性和使用寿命。[3]
制冷时润滑油会随着温度的升高而发生碳化，使压缩机发生障
碍而缩短了使用寿命。所以，要将室外机制冷的工作温度控制
在-5℃～43℃范围内。制热时应尽量升高室外机的进风温度，
如果室外进风温度较低，导致润滑油黏度增加使吸气的压力变
低，造成压缩机排气温度较低，降低了空调系统的工作效率，
甚至无法正常工作。所以，应该将室外机制热的工作温度控制
在 -20℃～ 15℃范围内。除此之外，室外机的安装环境应该控
制，如阳光照射强烈、热源辐射较强、环境中存在较多灰尘、
油雾、盐分、腐蚀性气体或电磁波辐射较强的地方，不适合安
装室外机，需要特别注意。

室内机与室外机相同，仍需注意其工作环境温度。当室内
机制冷时，如果室内的环境温度较低，同样会导致压缩机排气
温度低，降低系统的工作效率或无法正常工作。如果室内温度
较高，导致压缩机排气温度较高使润滑油炭化，压缩机发生故

障而降低空调系统的使用寿命。当室内机制热时，室内温度过
低或过高，都将导致系统出现故障，无法正常运行。同时，室
内机安装环境也需要注意，出现上述所说的环境都不适合安装
室内机。
3.2 坚持设计小型化的原则

多联机空调系统的特点就是占用空间小，系统小型化原则
应始终遵循，那么就应该注意以下几个方面：第一，冷剂管路
系统设计越小越好。由于制冷剂在管路系统中高流速运转，而
制冷剂的流量较少，如果管路系统较大，管路较长，会导致分
配到每个室内机的流量的分配偏差较高，导致局部房间的空调
系统不能满足室内设计温度要求。而且管路较长对电子膨胀阀
的调节功能要求较高，难以满足技术标准。另一方面，系统过
大会增加润滑油的使用量，增加了润滑油的浓度，导致传热降
低。第二，室内机数量越少越好。室内机数量较多会降低每个
室内机的流量分配设计要求，导致制冷剂的分配偏差变大，使
局部房间的设计温度偏离要求变大。此外，室内机的数量较多
时，当出现低负荷情况时，润滑油会部分积留在室内机里，需
要系统进过高频回油运转处理才能使之正常运行，这样就降低
了空调系统的工作效率。
3.3 内外机容量匹配比科学合理

根据系统中对各室内机同时使用率、各室内机所在房间
冷热负荷峰值的时间分布情况等因素来确定内外机容量的匹配
比。此外，室内外机容量匹配比还受到其他因素影响，如建筑
的功能应用、室外机安装位置的建筑朝向、建筑体形、使用时
间等，通过综合分析各方面因素后对内外机容量匹配比进行科
学合理的确定。综合各方面影响因素可知，多联机空调系统的
容量配比一般较小，因为较大会导致过多的能量消耗。
3.4 室外机的位置布置及室内机选型要合理

室外机位置布置除了要满足避免环境中阳光强烈照射、热
源辐射和电磁波辐射直接照射、环境中存在较多灰尘、油雾、
盐分、腐蚀性气体之外，还要满足进风通畅不受阻、排风顺畅
不回流的要求，这有这样才能保证室外机的正常运行。在平面
空间较大的情况下，可采用暗装内藏风管式室内机，能够达到
节约造价、更好的配合室内装修的目的。
4 结语

多联机空调系统与传统空调系统相比有其特有的特点和优
势，在现代暖通工程中已逐渐取代传统空调系统。多联机空调
系统在未来研究中应充分分析其特性，发挥优点，补充缺点，
实现技术和设计上的进一步发展。
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