
人体活动 房间用途

夏季 冬季

Clo
等效温度
 。C 温度。C 湿度% Clo

等效温度
。C 温度。C

静坐、轻
度活动

会场、宴
会厅、礼
堂、剧院 0.6~0.9 25 24~25 50~70 0.8~1 22 22~24

坐、轻度
活动

办公室、
银行、旅
馆、餐厅
、学校、
住宅 0.2~0.4 28 27~28 50~70 1.0~1.2 18 18~20

中等活动

百货公司
、商店、
快餐、打
字 0.2~0.4 16.5 25~26 50~70 1.0~1.2 16.5

16.5~18.
5

观览场所
体育馆、
展览馆 0.2~0.4 15 27~28 50~70 1.1~1.3 15 15~18

获
取
更
多
资
料
 微

信
搜
索
蓝
领
星
球



冬季 运行控制条件（冬-夏）

湿度% Clo
等效温度
。C 温度。C 湿度%

30~50 1.0~0.6 22~25 22~25 30~70

30~50 1.2~0.2 18~28 18~28 30~70

30~50 1.2~0.2 16.5~26 16.5~26 30~70

30~50 1.3~0.2 15~18 15`28 30~70

获
取
更
多
资
料
 微

信
搜
索
蓝
领
星
球


